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Das Jugendreferat des SPS Salzburg veranstaltet einen 

Theoriekurs mit Wolfgang Rust  
 

für Kinder und Jugendliche  
 

am Samstag, 04.04.2026 
 am Reitgut Wendlberg in 5165 Berndorf, Wendlberg 1, 

 in der Zeit von 9.30 Uhr bis 16.00 Uhr 
 
Folgende Themenbereiche werden wir miteinander durchnehmen und erarbeiten: 
 
* Teambuilding - Kennenlernkurs bei einem kleinen gemeinsamen Osterfrühstück 
 
* Gleichgewichtsübungen: 
gezielte Übungen verbessern den Sitz, die Hilfengebung und die Balance beim Reiten 
 
*Richtige Hilfengebung 
(einsetzen von Schenkel-, Kreuz- und Zügelhilfen sowie ganze und halbe Paraden) 
 
*Hufschlagfiguren korrekt reiten 
 
*Protokolle lesen lernen und verstehen 
 
*Informationen zum Kids-Cup und dem Jugend-Caprilli-Cup 
 
Anmeldungen bitte bei Monika Ikavec bis spätestens 02.04.2026 unter Tel.: 0664 
1213006 
 
Pro Kind/Jugendliche ist ein Selbstkostenbeitrag von € 25,-- vor Ort zu begleichen – der 
Rest wird vom Jugendreferat übernommen. 
 
Wir freuen uns auf Euch 
LG Monika & Wolfgang 

 
Bei Fragen könnt Ihr Euch jederzeit gerne telefonisch unter 0664 1213006 an Monika 

wenden 
 
 

 


